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KARATIE
DIMANCHE 15 JANVIER 2023
kata Kumite
Séniors : 8h50-9h10 Séniors : 13h00-13h30
Juniors : 9h10-9h30 Juniors : 13h30-14h00
Cadets : 9h30-9h50 Cadets : 14h00-14h30
Minimes : 9h50-10h20 Minimes : 14h30-15h00

Contrdle en Kimono avec passeport et piéce d'identité

pp
Protections homologuées 4’ KARATE

Inscription aupres de la commission sportive de votre département.
Paiement sur le site de la ZID (3€ par compétition et par compétiteur)

Convocation des arbitres a 8h30
Convocation des coachs kata 9h kumité 13h
commissionsportivekarate@yahoo.com

06 69 57 99 52
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